™ nmédecine comme
fe dans d'autres sec-
teurs, les technologies
modernes de communi-
cation ont ouvert de
nouvelles possibilités.
Gréce a elles, de nom-
breuses pratiques a
distance ont vu le jour
depuis les années 1990. Quelles
sont ces pratiques ? Ont-elles fait
leurs preuves ? Qu'apportent-elles
aux patients, aux soignants et a la
santé publique ? Feront-elles bien-
tOt partie de notre quotidien ?

I Ce livre propose un point com-
plet sur le sujet. Apres avoir défini
le champ et précisé les termes et
les enjeux de latélemédecine, I'au-
teur raconte I'histoire des pays
pionniers, dont la France fait partie.
Il présente ensuite ce qu'il faut

Calculs de doses

histoire de lire

savoir des pratiques de
télémédecine : la poli-
tique nationale, les cing
actes reconnus depuis
2010, les responsabilités
engagées et lafacon de
mettre en ceuvre un
projet. Il termine I'ou-
vrage en détaillant les
applications développées dans
chaque spécialité et en présentant
une sélection d‘articles scienti-
figues pour chacune d'entre elles.
1 Un ouvrage de référence pour
tous ceux qui s'interrogent sur les
enjeux et les pratiques de la télé-
médecine. B

E -

Stmon P. Télémédecine - Enjeux
et pratiques. Editions Le
Coudrier, 2015, 29,50 €

Suivons en dansant I'ombre
de la nuit

W olfgang Herrmdorf raconte son combat
contre la maladie et la perspective de
sa mort prochaine. Ces trois années, remplies
d'attentes a I'hdpital, de combinaisons médi-
camenteuses, de formalités administratives,
mais aussi d'acces de peur panique et de |
moments de grande luminosité, auront été les
années ou son talent d'écrivain éclate au grand
jour, ou il recoit les prix les plus prestigieux.

I Pour autant, il ne tombe jamais dans une
lamentation voleuse d'un temps précieux.
Le :«Pourquoimoi ? » ne le préoccupe pas. « Et
pourquoi pas moi, en fait ? », rétorque-t-il.
«Bienvenue a la loterie biochimique. »
Blusqu'al’été 2012, I'écrivain se porte assez bien. Il travaille sans relache
pour terminer I'écriture de Good Bye Berlin et de Sable. Suivons en dansant
I'ombre de la nuit donne des clés de lecture pour comprendre les liens
entre ces deux romans en apparence si divergents, et décrit les circons-
tances dans lesquelles ils ont été littéralement arrachés a la maladie et a
la mort galopante. |

WOLFGANG HERRNDORE

Herrndorf W. Suivons en dansant Uombre de la nuit. Thierry Magnier,
2015, 18,90 €

en 400 exercices corrigés

C e livre est un outil consacré aux calculs de doses. Construit autour d'exer- |

]
cices pratiques variés, il fait le lien avec une pratique contextualisée et CO l’pS d Outl‘ance '

concréte de soins.

1 Les 400 exercices corrigés, organisés en 8 cha-
pitres thématiques, offrent une organisation struc-
turée et progressive de I'entrainement selon
3niveaux croissants de complexité. Le dernier cha-
pitre permet de mobiliser toutes les connaissances
et compétences acquises.

1 Chaque étudiant a ainsi la possibilité de s'éva-
luer, de s'entrainer et d'appréhender progressive-
ment 4 nouvelles compétences, toutes indispen-
sables pour la pratique quotidienne infirmiere :

e identifier et maitriser les notions de dosage, de

CALCULS DE DOSES

S ¥ approprier son

corps, faire
sienne sa maladie,
garder le lien avec sa
vie, c'est tout I'enjeu
lorsqu‘en raisond’une
maladie grave, le corps
perd de sa familiarité,
lorsqu'il se manifeste

dans son étrangeté,

lorsque les médecins

KarlLeoSchwering 1 Ce travail d'appro-

- priation signifie, pour

- le patient, de subvertir

~ les éprouvés provo-

g%’:ﬁ% ANCE - qués par la maladie et
. lestraitements, afinde

Soufirance de la malade grave d
& I'hdpital = i
reconstruire un corps
sensoriel et libidinal
auquel il pourra de nou-
veau S'identifier. C'est
grace a cette «subver-

SBUFFRANGE
ertueonic B

dilution et de préparation ;

e connaitre les dosages, les préparations, les dilutions, les solvants et les

solutés ;

etles soignants finissent par mieux
le connaitre et le soigner que nous-
mémes ou Nos proches.

sion libidinale » qu'il parviendra a
raconter ce corps, cette maladie,
ces traitements, de sorte qu'ils pren-

« effectuer des calculs simples et complexes ;

e planifier et adapter le traitement au regard de la prescription réalisée.

1 Véritable préparation aux épreuves de validation du diplome d'Etat
infirmier et mise en situation pour les stages, ce cahier d'entrainement
intensif propose, pour chaque chapitre, un test d'auto-évaluation corrigé, un
rappel des fondamentaux, ainsi que des entrainements et leurs corrigés. |

nent un sens dans sa vie et dans son
histoire. @

I Comment, dans ces conditions,
rester soi-méme ? Comment rega-
gner sa souveraineté subjective et
narcissique ? Laréponse a ces ques-
tions exige d'étudier les processus
psychiques a I'ceuvre dans lamala-
die grave, et en particulier, ceux qui
relancent la subjectivité.

Schwering KL. Corps d’outrance.
Cheuvillotte J, Muller C. Calculs de doses en 400 exercices corrigés pour PUE 2015, 26 €

les 3 ans du DE I. 2° édition, Elsevier Masson, 2015, 14,90 €
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