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Le présent 
infini s’arrête
Mary Dorsan

« Je travaille dans un appartement thé-
rapeutique, rattaché à un hôpital psy-

chiatrique. On accueille des adolescents. Très 
malades, souvent, dont personne ne veut. Qui, 
en plus de leurs troubles psychiatriques, ont 
des troubles de l’attachement, des pathologies 
du lien. Alors ça remue ! » Oui, ça remue… les 
soignants, les adolescents, les lecteurs. Un 
livre coup de poing, unanimement salué 
par la critique. Ni roman ni témoignage, un 
récit plutôt, mis à distance par le choix d’une 
écriture à la troisième personne. Violence et 
souffrance traversent ce texte haletant. Les 
mots claquent, les humeurs, les liquides et 
les corps parlent, quand ils ne hurlent pas. 
La beauté des jours n’est pourtant jamais 
absente : dans l’éclat de rire d’un instant, 
l’étirement voluptueux d’un chat sur un ordi-
nateur, l’encadrement d’une fenêtre… Un 
livre passionnel, passionné, qui dit aussi 
l’attachement à ces adolescents abîmés, à un 
métier choisi, dans une langue magnifique.
Mary Dorsan (pseudonyme de l’auteur) est 
infirmière psychiatrique. Le Présent infini 
s’arrête est son premier roman.

POL, septembre 2015, 720 pages, 24,90 €

Télémédecine - Enjeux et pratiques
Pierre Simon

Les technologies de communication ont permis à de 
nombreuses pratiques médicales à distance de voir 

le jour. Ont-elles fait leurs preuves ? Peuvent-elles amé-
liorer l’accès aux soins, favoriser l’autonomie du patient 
et permettre de mieux prendre en charge les maladies 
chroniques ? Dans un des ouvrages les plus complets sur 
le sujet, Pierre Simon définit le champ, les termes et les 
enjeux de la télémédecine. Il rappelle ce qu’il faut savoir dans 
ce domaine : la politique nationale, les cinq actes reconnus 
depuis 2010, les responsabilités engagées et la façon de 
mettre en œuvre un projet de télémédecine. Les applica-
tions développées dans chaque spécialité sont assorties 
d’une sélection d’articles scientifiques. Un ouvrage dédié 
aux professionnels de la santé comme aux industriels du 
numérique et aux usagers.
Pierre Simon est néphrologue et juriste de la santé. Pionnier 
de la télédialyse en France, il a participé à la réflexion nationale 
sur la place de la télémédecine dans l’organisation des soins. 
Président de la Société française de télémédecine (SFT-Antel) 
de 2010 à 2015, il s’implique aujourd’hui dans ses relations 
internationales et ses formations.

Éditions Le Coudrier, collection Synthèses et repères, 
octobre 2015, 200 pages, 29,50 € 
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L’humour au service de la performance
Riez et réussissez !
Christophe Tricart

Au travail aussi, l’humour a plus d’une répercussion posi-
tive : il soude une équipe, dédramatise les problèmes, 

renforce l’efficacité individuelle et collective. L’auteur syn-
thétise les théories, suggère des exercices ludiques, livre 
clés et astuces. Un ouvrage recommandé par la librairie 
de Sciences-Po… et la Ligue des optimistes de France !
Après un parcours professionnel d’éditeur spécialisé dans 
l’humour et de scénariste de BD, Christophe Tricart a fondé 
sa société (Les Mots se réveillent) et anime des formations.

Editions Jouvence, avril 2015, 160 pages, 7,70 €©
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