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Soins palliatifs a domicile. Repeéres pour la pratique.
Godefroy HIRSCH et Marie-Claude DAYDE

La fin de vie n’est pas qu'une question de
soins hospitaliers. Poser les problemes
des soins palliatifs & domicile était essen-
tiel, les principaux intervenants du soin
trouvant dans cet ouvrage les princi-
paux reperes. Il résulte de la confron-
tation d'une double expérience, celle
d'une infirmiére libérale membre de
I'équipe d’appui d’'un réseau dédié aux
soins palliatifs; Mme Marie-Claude
Daydé, et d’'un médecin responsable au
niveau d’'un département d’'une équipe
d’appui dans cette problématique, le
Dr Godefroy Hirsch. Outre les approches
classiques présentées de facon claire et

pédagogique, I'anticipation des difficultés
a domicile est envisagée avec méthode et
pragmatisme. Il est plus facile de trouver
une infirmiére & 2h du matin dans un
service qu’'a domicile, méme en ville.
De nombreux conseils sont donnés pour
pallier et prévenir la douleur, et pour
privilégier les soins de confort.
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Vieillir en huis clos. De la surprotection aux abus.

José POLARD et Patrick LINX

De la surprotection aux abus, pour les
plus vulnérables et les plus fragiles. Au
nom de la nécessité d’une protection
nait le risque d’enferment abusif, parfois
avec la complicité de la personne agée.
La situation présentée n’est pas sans
rappeler Clémentine, mére de triplés
(« trumeaux ») dans «l'arrache-coeur »
qui éprouve pour ses enfants un amour
qui deviendra possessif, obsessionnel et
emprisonnant. Boris Vian décrit dans
son livre une abolition totale des valeurs
morales dans un monde ot les vieux sont
mis aux encheres (La foire aux vieux, pour
des placements intéressés), ou de jeunes
enfants travaillent et meurent, sans que
personne ne s’en préoccupe. Derriére
une analyse fine et pertinente, illustrée
par de nombreuses citations de films,
José Polard et Patrick Linx décrivent
des situations ot les familles comme les
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institutions peuvent imposer la sécurité
au prix de I'emprise, emprise a double
face, de la séduction a I'impotence. Ils
rappellent que I'installation d'un huis clos
en institution n’est pas accidentelle mais
suppose une détermination marquée de
la part de ceux qui le posent. La liberté
d’aller et de venir suppose la prise de
risque, si le danger est trop important,
des controles externes doivent étre mis
en place pour satisfaire les criteres d'une
démocratie sanitaire.
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